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Bestimmungen: 

I) Wettkampfgerät ist der „Concept2 Indoor Rower, Modell D“ 

II) Renninformationen: 

a) Re 13 & 14 werden in den Altersklassen 30-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 
75-79 und 80+ gewertet. 
 

b) Re der offenen Altersklasse: in offenen Männer- und Frauenrennen sind alle startberechtigt, die 
das 18. Lebensjahr vollendet haben 
 

c) Re 17 & 18 Startberechtigt sind nur Athletinnen und Athleten, die in den letzten beiden Jahren 
an keiner Regatta des DRV teilgenommen haben. 

c) Es stehen 8 Startplätze zur Verfügung. Bei mehr als 8 Meldungen werden Abteilungen gebildet, 
die Sieger werden anhand der Wettkampfzeiten ermittelt. 

 d) Re 1 – 12 können je nach Meldungen zusammen gestartet werden, Wertung erfolgt einzeln 

 e) Ansprechpartner: Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an 
 pokal@schwerinerrudergesellschaft.de 

f) in Re 1 – 6 und 9 – 12 werden Leichtgewichte gesondert gewertet,       
Maximalgewichte für Leichtgewichtswertung: 
Altersklasse      Maximalgewicht in kg 
Mädchen/Jungen Jg. 2014    45,0 
Mädchen/Jungen Jg. 2013    50,0 
Mädchen Jg. 2012     52,5 
Jungen Jg. 2012     55,0 
Juniorinnen B 10/11     57,5 
Junioren B 10/11     67,5 
Juniorinnen A 08/09     60,0 
Junioren A 08/09    70,0 

Waage: Jungen und Mädchen am Wettkampftag bis 
1 Stunde vor dem Start. Ab Jahrgang 11 frühestens 2, 
spätestens 1 Stunde vor dem Rennen. 

III) Meldungen: 

 a) Meldeschluss:  18.02.2026 

 b) Meldegeld:  10 € je Rennteilnahme,  

    10€ Familienrennen, 

    20€ Vierer-Team und Staffelrennen und 

50€ pro Firmencup-Team* 

*(eine Ergometer-Trainingsstunde im Verein nach Vereinbarung inklusive) 
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c) Nachmeldungen zum doppelten Meldegeld können bis 1 Stunde vor dem Rennen angenommen 
werden, wenn sich keine zusätzlichen Rennen bzw. Abteilungen ergeben. 

d) Das Meldegeld ist in bar an der Kasse zu entrichten. Eine Kartenzahlung ist nicht möglich.  

IV) Mannschaftswettbewerbe: 

 a) In Staffelwettbewerben wird die Strecke zu gleichen Teilstrecken nacheinander auf einem 
 Ergometer absolviert, es wird fliegend gewechselt 

 b) Teamwettbewerbe werden zeitgleich absolviert, es gilt die Durchschnittszeit der gekoppelten 
 Ergometer 

c) Mixed-Rennen: es müssen weibliche und männliche Teilnehmer in gleichen Teilen pro 
Mannschaft gemeldet werden 

 d) Im Familien-Zweier muss mindestens eine Teilnehmerin/ein Teilnehmer unter 18 Jahre alt sein/ 
 außerdem müssen beide Teilnehmer eng miteinander verwandt sein 

e) Firmencup Vierer (Re 38): Im Firmencup Vierer starten die Teilnehmenden auf einem Ergometer. 
Es wird fliegend gewechselt.  

d) 8 Schülerinnen und Schüler aus einer Klasse können im Rennen 25 am DRJ-Wettbewerb „Die 
schnellste Klasse Deutschlands 2026“ teilnehmen. Es gilt die Ausschreibung der DRJ. 

IV) Datenschutz: 

Mit der Meldung erteile/n ich/wir die Einwilligung, dass die Schweriner RG die angefertigten Foto- 
und/oder Filmaufnahmen (nachfolgend Bildmaterial) zum Zwecke der Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit sowie für  werbliche Zwecke in allen Print- und Onlinemedien (einschließlich 
Social-Media-Plattformen) ohne inhaltliche, zeitliche und räumliche Beschränkung  on- und offline 
verbreiten und veröffentlichen darf. 

 

 

Termin:    Samstag, 28. Februar 2026, ab 10:00 Uhr  

Veranstalter:     Schweriner Rudergesellschaft von 1874/75 e.V.,     
    Franzosenweg 21, 19061 Schwerin,       
    www.schwerinerrudergesellschaft.de 

Veranstaltungsort:  Sportgymnasium Schwerin/Atrium       
    Von-Flotow-Straße 20 
    19059 Schwerin 
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Einzelrennen 

Rennen Bezeichnung    Jahrgang   Strecke  

1  Mädchen-Einer    2012    500m   
2  Jungen -Einer     2012     500m    
3  Mädchen-Einer    2013    500m    
4  Jungen -Einer     2013    500m    
5  Mädchen-Einer    2014    500m    
6  Jungen -Einer     2014    500m  
7  Mädchen-Einer   2015 und jünger  500m 
8  Jungen-Einer    2015 und jünger  500m 
9  Juniorinnen B-Einer    2010/2011    1000m    
10  Junioren B-Einer    2010/2011   1000m    
11  Juniorinnen A-Einer    2008/2009   1000m    
12  Junioren A-Einer    2008/2009   1000m  
13  Master-Frauen-Einer   (siehe II a)    500m   
14  Masters-Männer-Einer   (siehe II a)    500m   
15   Frauen-Einer    offen    1000m   
16  Männer-Einer    offen    1000m   
17  Frauen/Freizeit-Einer   offen     500m   
18  Männer/Freizeit-Einer  offen    500m    
19  Familien-Zweier   siehe unten   350m   
20  Kinder-Mix-Vierer   2012 und jünger  1000m   
21  Vereins-Mix Vierer   offen (2011 und älter) 1000m   
22  STADTWERKE Frauensprint  offen     100m   
23  STADTWERKE Männersprint  offen     100m   
24  Firmencup Vierer   offen    1000m   
25 a  Schülerinnen WK III   2012 – 2014   250m  
25 b  Schüler WK III    2012 – 2014   250m 
25 c  Schülerinnen WK II   2009 – 2011   250m 
25 d  Schüler WK II    2009 – 2011   250m 
26  Mädchen-Zweier   2012 und jünger  350m 
27  Jungen-Zweier   2012 und jünger  350m 
28  Mix-Zweier    offen (2011 und älter) 350m 
 


